
Alles oder nichts 
Bist du Sklave - oder frei? 
Liegt du nur faul auf deinem Sofasessel? 
Scheinbar bequem, ganz genau. 
Doch unterm Arsch da kocht schon der Kessel. 
 
Erst wohlig warm, sehr angenehm 
doch der schöne Schein er trügt nur. 
Stück für Stück, wird es dann heiß. 
bis es brennt, und es wird zur Tortur. 
 
Seelenloses Wohlstandskind - 
sei nicht länger blind! 
Willst du Freiheit? 
Dann steh auf! 
 
Es geht um... 
Alles, alles oder nichts, 
los entscheide dich. 
Sag einfach "nein" 
denn du bist nicht allein. 
Kämpfen oder untergehn? 
Jeder kann die Wahrheit sehn. 
Es ist Zeit, um aufzustehn. 
 
Bist du du selbst, oder dein Schatten? 
Fühlst du dich wohl in deiner Welt? 
Geht es dir gut, bist du zufrieden? 
Oder fehlt zum Glück noch etwas Geld? 
 
Wie der Hase und die Karotte, 
die vor der Nase an der Angel hängt. 
Fremdbestimmt, sich nicht im Klaren 
über unsichtbare Ketten die den Schein der Freiheit wahren. 
 
Hintergrund-Gesang im letzten Refrain: 
 
Hast du den Mut und die Courage, 
oder nur Angst vor der Blamage? 
Den unbequemen Weg zu wählen, 
weil andre Meinungen hier nichts zählen? 
Gewinne oder verliere! 
Fickst du weiter deine Kuscheltiere? 
Hast du den Mut und die Courage, 
oder nur Angst vor der Blamage? 


